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Jesteśmy agencją zajmującą się ekomarketingiem i edukacją ekologiczną.
Ale nie poprzestajemy na tworzeniu wizerunkowego ekoprzekazu.

Sprawiamy, że to ekologia staje się częścią wizerunku.

Bazujemy na własnej wiedzy i wieloletnim doświadczeniu, wynikającym z realizacji ponad 500 projektów
marketingowych i edukacyjnych. Jesteśmy częścią firmy Abrys, która oferuje wiele możliwości. 

Mamy własne wydawnictwa, prowadzimy portale internetowe oraz organizujemy konferencje i szkolenia.
Ponadto przygotowujemy najważniejsze w branży ochrony środowiska wydarzenia, takie jak kongres

ENVICON, ekologiczny festiwal online EKOFESTON, a także Konkurs Puchar Recyklingu.

Zajmujemy się komunikacją i dialogiem z otoczeniem przedsiębiorstwa, organizacją szkoleń z zakresu
edukacji ekologicznej oraz organizacją informacyjno-edukacyjnych stoisk podczas eventów.

Opracowujemy  informacyjno-promocyjne materiały, takie jak: broszury, foldery oraz poradniki.
Produkujemy spoty i filmy wideo, a także tworzymy autorskie komiksy, książki, gry, grafiki oraz treści 

do social mediów.

W ramach tej oferty prezentujemy nasze autorskie projekty w postaci gier planszowych, karcianych 
i wielkoformatowych, komiksów i edukacyjnych książeczek, które można zakupić w sklepie internetowym

www.abrys.pl 

Abrys dla Środowiska 

@abrys_ekoedukacja
@abrys_dla_srodowiska

ABRYS Sp. z o.o. 
ul. Daleka 33, 60-124 Poznań
www.abrys.pl 

ekoedukacja 
ATRAKCYJNA JAK ZABAWA 

https://www.instagram.com/abrys_dla_srodowiska/?img_index=1#


STANDARDOWE

Jako alternatywę dla ozdób z tworzyw sztucznych pokażemy,
jak wykonać jedne z najpopularniejszych ozdób do naszych

domów w stylu boho. Będą to ozdoby nawiązujące 
do "łapaczy snów" i "łapaczy wiatru", stworzone z odpadów,

które każdy znajdzie w swoim domu! Korzystamy także 
z elementów naturalnych, takich jak gałęzie, szyszki, piórka,

masa solna, glinka samoutwardzalna czy makulatura.

WARSZTATY

Zanik naturalnych siedlisk owadów zapylających
prowadzi do spadku bioróżnorodności – zapylacze

odpowiadają za zapylanie aż 80% drzew i krzewów. Aby
im pomóc, warto zwiększać nasadzenia roślin

miododajnych. Idealnym wsparciem są kule nasienne,
tworzone z gliny, ziemi i nasion takich roślin, jak chaber

bławatek, gipsówka, cząber ogrodowy czy nagietek
lekarski. Ozdobione suszonymi płatkami kwiatów mogą

też pełnić funkcję ekologicznego upominku.

BIBELOTY NA GAŁĘZI 

KWIETNE KULE 



Aby ograniczyć użycie
jednorazowych reklamówek,

podczas warsztatów stworzymy
wielorazowe torby z naturalnych
materiałów (len, bawełna, juta).

Uczestnicy ozdobią je przy użyciu
trwałych farb i gotowych
szablonów o tematyce

ekologicznej (np. zapylacze,
recykling, bioróżnorodność).

Własnoręcznie wykonana torba
będzie nie tylko praktyczna, 

ale też zachęci do jej regularnego
używania podczas zakupów.

Aby ograniczyć wyrzucanie
niepotrzebnych ubrań 

oraz nadmierne korzystanie 
z foliówek czy innych toreb

jednorazowego użytku, pokażemy
kilka sposobów na samodzielne

wykonanie torby na zakupy 
z T-shirtów, i to bez konieczności

używania maszyny, igły i nici.
Marnujemy wiele ubrań, 
a dzięki tym warsztatom

poplamiona bluzka lub sprany 
T-shirt zyskają drugie życie 
i zamienią się w praktyczny

przedmiot użytkowy.

MALOWANIE TOREB

TORBY Z T-SHIRTU 



Podczas warsztatów pokażemy dzieciom, z czego
zbudowane są kartony po płynnej żywności i jak je

prawidłowo segregować. Dzięki ich wodoodpornym
właściwościom damy im „drugie życie”, tworząc doniczki 
w kształcie zwierzątek (do wyboru: miś, lis, sowa, zajączek,

panda). Każde dziecko otrzyma kartę z elementami 
do wycięcia i przyklejenia na kartonie, a następnie posadzi 

w nim roślinkę lub zasieje nasiona.

DONICZKI Z KARTONIKÓW 
PO MLEKU I SOKU

Staramy się zwrócić uwagę dzieci na to, jak ważne 
są dla nas i dla naszej planety owady zapylające, takie

jak pszczoły, motyle, muchówki, biedronki i inne. 
W ramach tego warsztatu wykorzystamy korki 

do stworzenia zabawek lub ozdób (np. do dekoracji
doniczek). Dzieci, tworząc razem z animatorem 

lub rodzicem postaci pszczółek i motyli, dodatkowo
rozwijają swoje zdolności manualne i kreatywne.

ODPADY CZY OWADY



LAS W SŁOIKU

ELEKTROMAGNESY

Aby zwrócić uwagę na jakość
powietrza, którym oddychamy –

zarówno na zewnątrz, jak i w domach –
podczas warsztatów stworzymy lasy 

w słoiku ze starych słoików 
po przetworach. Posadzimy w nich
rośliny oczyszczające powietrze, 

a do dekoracji użyjemy naturalnych
materiałów i odpadów biurowych

(kartki, sznurki, tkaniny).

W dobie szybkiego postępu
technologii często

pozbywamy się wielu
urządzeń. Aby zwrócić uwagę 
na problem elektroodpadów,

podczas warsztatów
stworzymy magnesy 

na lodówkę z elementów
starych klawiatur. Uczestnicy
wybiorą litery, cyfry i symbole,

by ułożyć własne hasła,
imiona lub daty i nadać

elektrośmieciom nowe życie.



Kapselki po napojach często trafiają
do środowiska, choć powinny być
umieszczane w żółtym pojemniku.
Podczas warsztatów pokażemy, 

jak nadać im nowe, kolorowe życie,
tworząc z nich unikalne magnesy. 

To świetna alternatywa 
dla sklepowych, plastikowych

odpowiedników. Stworzymy magnesy
idealne na lodówki czy na tablicę 

na notatki.

Aby ograniczyć kupowanie nowych
zabawek, których na półkach

sklepowych są miliony, a większość 
z tworzyw sztucznych, warto poznać

sposób na stworzenie własnych
pluszaków ze skarpetek i ścinek

biurowego papieru. W ten sposób
można wykonać np. zajączki, misie,

kotki lub pieski.

ZWIERZAKI SKARPECIAKI

MAGNESY Z KAPSELKÓW



Udowadniamy, że wiele przedmiotów
można wykonać samodzielnie z rzeczy

uznawanych za odpady. Nie trzeba
kupować kolejnych plastikowych
akcesoriów – wystarczy odrobina

kreatywności. Podczas warsztatów
stworzymy stylowe przyborniki na biurko 

z oczyszczonych puszek 
po konserwach. Tak powstaną pojemniki

idealne na kredki, pędzle czy pisaki.

W dobie szybko zmieniającej 
się  mody wiele ubrań szybko trafia 

do PSZOK-u, mimo 
że można dać im drugie życie.

Podczas warsztatów pokażemy, 
jak z niepotrzebnych T-shirtów 

i bluzek z bawełny stworzyć
recyklingową włóczkę i wykonać

oryginalną, upcyklingową biżuterię.
To kreatywny sposób 

na ograniczenie odpadów
 i świadome podejście do mody.

ORGANIZERY
Z PUSZEK

BIŻUTERIA Z KOSZULEK



PODKŁADKI
DECOUPAGE

DONICZKI
SAMONAWADNIAJĄCE

Chcemy inspirować do twórczego działania
i ograniczania nadmiernej konsumpcji.

Podczas warsztatów pokażemy, jak w prosty
sposób wykonać podstawki pod kubek,
czajnik czy talerzyk, używając techniki

decoupage lub malowania. Uczestnicy
wybiorą wzory neutralne, tematyczne 

lub świąteczne – w zależności od okazji.

O rośliny trzeba dbać. Pewnie każdemu zdarzyło się zapomnieć
o podlewaniu, przez co roślina zwiędła lub co gorsze – uschła.

By temu zapobiec, możemy wykorzystywać doniczki
samonawadniające, które samodzielnie wykonamy z butelek

PET. W jaki sposób? Pokażemy to podczas naszych
ekologicznych warsztatów! Poruszymy również tematy dbania 
o rośliny doniczkowe oraz ponownego wykorzystania odpadów 

do tworzenia nowych, użytecznych przedmiotów. 



ŚWIECZNIKI 
I PRZYBORNIKI 

BRELOKI 
Z KORKÓW

Udowadniamy, że wiele praktycznych
przedmiotów można wykonać samodzielnie

z materiałów, które już mamy w domu.
Zamiast kupować nowe plastikowe

akcesoria, wystarczy odrobina
kreatywności. Podczas warsztatów
pokażemy, jak ze słoików stworzyć

przyborniki lub świeczniki – wiszące 
lub stojące, malowane, wyklejane,

ozdabiane z zewnątrz lub wypełnione
piaskiem, solą czy cukrem.

Korek jest całkowicie naturalnym
materiałem, dlatego wykorzystamy

go, aby stworzyć własnoręcznie
ozdabiany korkowy breloczek. Dzięki
temu nie będziemy musieli kupować
plastikowych dodatków i breloków.



PREMIUM

WARSZTATY

Aby ograniczyć użycie jednorazowych opakowań
śniadaniowych, podczas warsztatów pokażemy,

 jak zrobić wielorazowe owijki na kanapki z tkaniny 
i wosku pszczelego. Wosk, będący naturalnym
produktem ubocznym przy produkcji miodu, 

ma właściwości bakteriobójcze i nie chłonie wody. 
Wprasowany w płótno tworzy ekologiczną alternatywę

dla folii i plastiku.

To sztuka wiązania sznurków bez używania drutów, igieł,
szydełek i innych sprzętów. Na warsztatach pokażemy

podstawowe wiązania i wzory makramowe, więc pod okiem
prowadzącego uczestnicy będą mogli poćwiczyć wiązania 

i wykonać swoją pierwszą własną plecionkę. Korzystać
będziemy ze sznurków bawełnianych i jutowych, które

zapleciemy na gałęziach. 

MAKRAMA

WOSKOWIJKI



ŚWIECZNIKI 
Z MAKRAMY

DOMKI DLA
OWADÓW

Zanik naturalnych siedlisk utrudnia
owadom zapylającym znalezienie

schronienia, miejsca do odpoczynku,
rozmnażania czy zimowania. 

Aby im pomóc, podczas warsztatów
uczestnicy zbudują domki dla
owadów – samodzielnie złożą

drewnianą konstrukcję i wypełnią 
ją m.in. trzciną, słomą, korą, szyszkami

czy cegłami z otworami.

Dzięki tym warsztatom damy drugie życie słoikom, 
a uczestnicy zyskają jedną z najmodniejszych

dekoracji domu, którą zamiast kupować w sklepie,
wykonają własnoręcznie z odpadów. Stworzymy

świeczniki ze słoików po produktach spożywczych,
ozdabianych makramą, czyli bawełnianymi

sznurkami, odpowiednio zaplatanymi dookoła
szklanego słoika.



ŚWIECZKI SOJOWE

ŚWIECZKI Z WOSKU
PSZCZELEGO

Podczas własnoręcznego wytwarzania świec
parafinę można z powodzeniem zastąpić

również woskiem sojowym. Podczas 
warsztatów stworzymy naturalne świece 

z wosku pszczelego w słoikach 
po przetworach. Wzbogacimy je o olejki
zapachowe, suszone kwiaty, zioła, kawę 

oraz ozdobimy jutowym sznurkiem 
i zawieszką z logotypem.

Świece to popularny element dekoracyjny, 
ale warto zwracać uwagę na ich skład –

parafina nie jest zdrowym wyborem. Podczas
warsztatów stworzymy naturalne świece 

z wosku pszczelego w słoikach po przetworach.
Wzbogacimy je o olejki zapachowe, suszone
kwiaty, zioła, kawę oraz ozdobimy jutowym

sznurkiem i zawieszką z logotypem.



ZAWIESZKI
ZAPACHOWE

ŚWIECZKI Z WĘZY
PSZCZELEJ

W ramach warsztatów wykorzystamy
wosk sojowy lub wosk pszczeli 

i kompozycje zapachowe z olejków
eterycznych do stworzenia

naturalnych zawieszek
zapachowych, np. do szaf czy pokoju.
Skorzystamy z wielorazowych form 
o ciekawych kształtach. Dodatkowo

przyozdobimy je mieszankami
herbat, ziół, kawy i kwiatów 

aby zyskały dodatkowe 
walory estetyczne. 

Na warsztatach wykonamy naturalne
świece z węzy pszczelej – 

czyli z nietoksycznego produktu
powstającego przy wytwarzaniu miodu.
Uczestnicy poznają właściwości wosku,

dowiedzą się, czym jest węza, 
i stworzą własne świece – idealne 

chocby na prezent. Zajęcia 
są proste i dostępne dla każdego.



SOLE DO KĄPIELI 

NATURALNE
PEELINGI

Podczas warsztatów tworzenia naturalnych 
i ekologicznych soli do kąpieli uczestnicy

poznają proste sposoby przygotowywania
własnych, aromatycznych kompozycji na bazie

soli morskiej, suszonych ziół, kwiatów oraz
naturalnych olejków eterycznych.  W zależności

od potrzeb i nastroju, można stworzyć sole
relaksujące, oczyszczające lub energetyzujące.
To idealna okazja, by zadbać o siebie w zgodzie

z naturą i stworzyć wyjątkowy prezent 
dla bliskich.

Wystarczy zajrzeć do drogerii
 lub na półki w łazience, 

by zauważyć, ile plastikowych
opakowań nas otacza. Proponujemy

proste przepisy na kosmetyki 
z kuchennych składników, takich 
jak miód, fusy po kawie czy cukier.

Dzięki temu ograniczymy ilość
odpadów, tworząc np. peeling 

do ciała lub scrub do ust z tego, 
co już mamy w domu.



Zapraszamy na wyjątkowe warsztaty 
z użyciem żywicy epoksydowej! W przyjaznej

atmosferze stworzymy niepowtarzalne 
zawieszki z zatopionymi w nich suszonymi 

roślinami – kwiatami, liśćmi i innymi naturalnymi
detalami. Podczas zajęć poznasz podstawy 

pracy z żywicą, skomponujesz własny projekt 
z naturalnych elementów, wykonasz oryginalną
zawieszkę – idealną    na prezent lub dla siebie,

zrelaksujesz się i wyrazisz twórczo.  Każdy uczestnik
wyjdzie z gotową, piękną zawieszką!

Korzystając z mydła w kostce,
ograniczamy zużycie tworzyw

sztucznych, takich jak plastikowe
opakowania do szamponów, mydła do
rąk w płynie i żele pod prysznic. Mydło

w kostce, które możemy wytworzyć
sami lub kupić 

bez żadnego opakowania 
albo owinięte papierem czy płótnem, 

to produkt higieniczny, który jest
rozwiązaniem generującym małe
ilości odpadów. Kupując mydło 

lub szampon w kostce, dostajemy
100% produktu myjącego i 0% odpadu. 

Na warsztatach stworzymy więc
niepowtarzalne mydełka 

z półproduktów i dodatków, takich 
jak płatki kwiatów, które zwiększą 

 atrakcyjność mydełek.

KWIECISTA
BIŻUTERIA 

MYDEŁKA 



Podczas warsztatów uczestnicy dowiedzą się, jak cennym
surowcem jest papier i jak można go twórczo wykorzystać. 

Z wcześniej przygotowanej pulpy ze ścinek biurowych powstaną
ozdobne zawieszki lub arkusze papieru.

Co będziemy robić? Formować papier lub zawieszki w wybranych
kształtach, odsączać wodę i suszyć gotowe formy,

ozdabiać prace suszonymi kwiatami, ziołami czy herbatą.
To nie tylko nauka recyklingu, ale też okazja do kreatywnego

działania i relaksu!

PAPIER CZERPANY

Zamiast kupować plastikowe wieńce świąteczne, warto
stworzyć własne dekoracje z naturalnych materiałów – gałązek,

liści czy suszonych roślin.
Na warsztatach uczestnicy wykonają wieńce od podstaw,
dopasowane do okazji: Bożego Narodzenia, Wielkanocy 

czy innych świąt. To ekologiczna i efektowna ozdoba na drzwi,
stół lub ścianę.

WIEŃCE 



OBRAZY NICIĄ
MALOWANE 

BOMBY DO KĄPIELI 

To kolejny pomysł na dekoracje
bez plastiku. Nowa forma

wykonywania obrazów, które
powstają na niepotrzebnych
skrawkach drewna, deskach 

do krojenia czy innych płaskich
drewnianych fragmentach.

Tworzymy je za pomocą gwoździ,
nici, włóczek oraz innych
fragmentów zbędnych

materiałów.

Pomysłów na warsztaty 
z zakresu ekokosmetyków
nigdy nie brakuje. W tym
przypadku uświadomimy

uczestnikom, że wiele
produktów, które wydają się

potrzebne tylko w kuchni,
możemy wykorzystać do

tworzenia kosmetyków czy
dodatków do kąpieli.
Pokażemy, jak zrobić

musujące kule 
do aromatycznych  kąpieli.

Użyjemy składników z kuchni,
takich jak soda oczyszczona,

olej, cynamon, kakao oraz 
dodatków roślinnych 

i zapachowych olejków
eterycznych.



Zakładki

Tablice edukacyjne

EKO Kolorowanki

Kubki

EKO Planer

EKOGAŻETY

Torby bawełniane

Szukasz pomysłu na praktyczny prezent 
z ekologicznym przesłaniem? Sprawdź

nasze ekogadżety!
Na stronie znajdziesz kubki, torby,

kolorowanki i zakładki do książek, które
łączą funkcjonalność z troską 

o środowisko. To doskonały wybór 
a szkolne wydarzenia, akcje edukacyjne 

czy po prostu świadome zakupy.
Zainspiruj innych do ekologicznych
wyborów – kup i działaj w zgodzie 

z naturą!

SKLEP INTERNETOWY

TORBY EKOLOGICZNE
T-SHIRTY
PLANY LEKCJI
KUBKI
TABLICE EDUKACYJNE
ZAKŁADKI DO KSIĄŻEK



Abrys dla Środowiska 

@abrys_ekoedukacja
@abrys_dla_srodowiska

Razem możemy zadbać o planetę – edukując, inspirując i działając lokalnie!
Zamów warsztaty, eventy i materiały edukacyjne dla szkół, samorządów,
 firm i instytucji – twórz z nami przyszłość w stylu eko!

POZNAJ NASZE
PRODUKTY NA
WWW.SKLEP.ABRYS.PL

ABRYS Sp. z o.o. 
ul. Daleka 33, 60-124 Poznań
www.abrys.pl 

Dziękujemy za zapoznanie się z naszą ofertą!

Edukacja 
to pierwszy krok do zmiany.

Zrób go z nami!

https://www.instagram.com/abrys_dla_srodowiska/?img_index=1#

